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Рівень життя характеризує народний добробут поряд із доходами і витратами. Він 

відображає також умови праці й побуту, обсяг і структуру робочого і вільного часу, 

показники культурного та освітнього рівня населення, а також здоров'я, демографічної та 

екологічної ситуації. Рівень життя показує ступінь розвитку і задоволення потреб людини. За 

рекомендаціями ООН рівень життя - це сукупність таких показників, як: здоров'я, зокрема 

демографічні умови, їжа, одяг, фонди споживання і нагромадження, умови праці, зайнятість, 

організація праці, освіта, зокрема письменність, житло та його благоустрій, соціальне 

забезпечення. Україна стоїть на шляху розвитку, покращення, начебто крокує вперед, проте 

чималі групи населення живуть за межею бідності й фактично позбавлені доступу до благ 

розвитку і залишаються поза увагою влади. Це призводить до їх маргінального становища 

відторгнення від суспільного буття. Впродовж останніх десятиріч ми зіткнулися з новими 

проблемами, що оточили нас внаслідок набуття незалежності, формування нових 

міжнародних відносин. Це спричинило глибоку економічну кризу перехідного періоду.  За 

останні кілька років в Україні з’явилося абсолютно нове поняття «раптова бідність», з яким 

нам раніше стикатися не доводилося. Вплинули на це анексія Криму, бойові дії на сході й 

майже 2 мільйони вимушених переселенців. Більшість із них ще вчора мали все необхідне — 

житло, роботу, чітко визначений соціальний статус і були самодостатніми. Та миттєво 

втратили все й перетворилися фактично на біженців. І це ще більше загострило соціальні 

проблеми, яких й до того в нас було чимало. 

Порівняймо тривалість життя населення України з сусідніми країнами високого рівня 

розвитку: Україна: чоловіки – 67 років, жінки – 77. Чехія:  жінки - 81,6 років, чоловіки - 75,9; 

Польща: жінки – 82,5 років, чоловіки – 74,5;Словаччина: жінки – 80 років, чоловіки – 77,2. 

Національний дохід на одну особу за рік в доларах США (купівельна спроможність) 

зараз в Україні значно знизилась, навіть порівняно з 1990 роком, і складає 7,4 тисячі. 

Порівняймо з іншими європейськими країнами: у Чехії 29,8 тисячі, Румунії – 19,9 

тисячі,Словаччині – 27,4 тисячі, - це країни дуже високо розвитку. Країни високого розвитку: 

Туреччина – 18,9 тисячі, Болгарія – 16,9, Грузія – 9,1. Фахівці ООН визначили, що понад 60% 

населення нині перебуває за межею бідності і живуть менш ніж на 8 доларів на добу на одну 

людину. Зараз Україна має найвищий серед усіх країн, з якими ми порівнювали, рівень 

інфляції – 181.  

З метою підвищення рівня життя населення та дотримання законодавчо 

встановлених державних соціальних стандартів та державних соціальних гарантій було б 

раціональним: поліпшення планування сім’ї, вдосконалення системи надання відповідної 

кваліфікованої медичної допомоги сім’ям, які бажають мати дітей; поліпшення здоров’я 

населення, насамперед підлітків, молоді, а також зниження рівня професійних захворювань, 

побутового та виробничого травматизму населення; відновлення мережі дошкільних 

навчальних заходів, особливо у сільській місцевості, з метою забезпечення доступності 

дошкільної освіти. 

 


