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ПРОБЛЕМИ СУЧАСНОЇ СІМ’Ї В УКРАЇНІ 

 

Запорізька державна інженерна академія, кафедра філософії та суспільних наук 

 

Світ швидко змінюється, перед нашою країною постають нові завдання, але 

незмінним залишається основа будь-якого суспільства – сім‘я. Сім'я – це мала соціальна 

група, що має історично означену організацію, члени якої пов'язані шлюбними або 

родинними відносинами, спільністю побуту та взаємною моральною відповідальністю, 

соціальна необхідність якої зумовлена потребою суспільства у фізичному та духовному 

відтворенні населення. Вирішивши свої сімейні мікро-проблеми, громадяни запобігають 

появі макро-проблем у країні. Тому з’ясуємо, які ж саме проблеми турбують українські сім’ї; 

що призводить до краху сімейних стосунків. В Україні існує ціла низка проблем, що 

перешкоджають нормальному розвитку сім’ї.  

Найперша проблема - уявлення молодих людей,які вступають у шлюбні відносини, 

про сім’ю, вони можуть мати неадекватні дошлюбні очікування, тому у шлюбі в кожної 

сторони з'являється багато претензій  один до одного, через це виникають постійні сварки. 

 Важливою проблемою сім’ї є її матеріальне забезпечення – загальний рівень життя, в який 

входить і рівень заробітної плати, і забезпеченість товарами широкого вжитку, благоустрій 

побуту,  організація вільного часу тощо. Зрозуміло, що проблема матеріальної забезпеченості сім’ї не 

єдина для нормального її функціонування, але це той фундамент, який дає змогу кожній сім’ї 

отримати все необхідне для усіх її членів і, перш за все, для дітей.  

Через дефіцит вільного часу члени сім'ї мало спілкуються один з одним, мало часу 

проводять разом. Сучасна українська сім’я зіштовхнулася із проблемою 

нестабільності життєвих планів в умовах економічної нестабільності в результаті чого 

відбувається стійка орієнтація подружжя на малодітну сім'ю. 

Адекватно оцінивши ситуацію, що склалась, постає питання про розробку термінових 

заходів по наданню допомоги сім’ї у всіх її напрямках. З боку держави повинні 

передбачатися певні заходи і не лише економічного і соціального спрямування, але і 

створення служб психологічної допомоги сім’ям. 

Сьогодні проводяться фундаментальні дослідження сім'ї в Україні. Зросла кількість 

установ та організацій, що займаються проблемами сім'ї на державному рівні. Серед них слід 

назвати: Центри соціальних служб для молоді, відділи сім'ї та молоді, Служба у справах 

неповнолітніх. А також недержавні фонди та організації - Спілка захисту сім'ї та особистості, 

Центр екології сім'ї та ін. 

Отже, існує велика кількість проблем, які необхідно вирішувати. Для цього необхідна 

ефективна державна політика, щодо розвитку сім’ї, цілеспрямована діяльність центрів і 

служб, які займаються проблемами сім’ї, доброзичливі стосунки між людьми, повага та 

любов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


